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PLANO DE TRABALHO - 2020

a) IDENTIFICACAO
a.1) Identificac¢fio da Entidade

Razdo Social: Centro de Prevencdo e Reabilitagio de Vidas de Itatiba — Desafio Jovem
CNPJ: 02.105.707/0001-98

Endereco: Gleba 05, Remanescente da Fazenda Pereira

Cidade: Itatiba

CEP: 13.252-410

Telefone: (11) 4524-3395

E-mail: adm(@desafio.org.br

Site: http.//www.desafio.org.br/

a.2) Identificacio do Representante Legal

Nome: Agnaldo Luis Fernandes

RG: 17.171.664

CPF: 059.113.938-32

Endereco: Guilherme Cristiano Rasmussen, 109
CEP: 13.253-351

Municipio: Itatiba

Telefones: 11.4538-5038 - 11.99791-5038
E-mail: adv.agnaido@uol.com.br

Profissdo: Advogado

a.3) Identificagio do Responsdvel Técnico pelo servico de acolhimento

Nome: Adriano Ananias Moisés

RG: 21.654.446-4

CPF: 178.807.308-85

Enderego: Rua Jodo Thomazini, 453 CEP: 13.253-430 — Itatiba - SP

Telefones: (11) 4534-1429 - (11) 99655-5497

E-mail: adniano@desafio.org.br

Formacdo Profissional: Assistente Social, Especialista em Dependéncia Quimica

b) FINALIDADES ESTATUTARIAS

O CENTRO DE PREVENCAO E REABILITACAO DE VIDAS DE ITATIBA
“DESAFIO JOVEM” é uma Entidade Civil de direito privado, com fins néo

egpndmicos ¢ de natureza filantrépica e com duragdo indetermtinade ERsFhPHRORICHHRa - S0 Paulo
TEEN CHALLENGE | Telefax: (11) 4524-3395 - Celular (1) 99655-5497
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atender dependentes quimicos de &lcool e outras drogas, na modalidade de acolhimento
em Comunidade Terapéutica, em sistema residencial e laboratorial, proporcionando-Thes
apoio na recuperagdo e reintegragfio ao meio social, a todos, sem distingfio de raca, cor,
profisséio, nacionalidade, credo religioso ou politico, através das seguintes priticas,
entre outras que sirvam as suas finalidades.

De acordo com o Artigo 2° do Estatuto Social, as finalidades sio as seguintes:

I Acolher pessoas com transtornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de
substancias psicoativas;

. II. Prestar servigos na area de salide, definida para todos os fins como Comunidade

N Terapéutica,

L. Atender pessoas dependentes de dlcool e drogas em sistema residencial e
ambulatorial, proporcionando-lhes apoio na sua recuperagfio e reintegracfio ao
meio social,

IV.Proporcionar a familia integracdo ao processo de recuperagio através de
atividades especificas para esse fim, conscientizando-a de sua co-dependéncia; o

V. Desenvolver atividades para a prevengfo ao uso e abuso de drogas;

VI. Ser um referencial na area de dependéncia quimica, promovendo sempre a
melhoria da qualidade de vida na Comunidade;

VIL Promover a educagfo, através de conferéncias, congressos, cursos livres
ou quaisquer outros tipos de reunides que visem apoio e desenvolvimento
cultural;

VIII. Articular junto & rede de protegio social para atendimento e
acompanhamento das familias dos acolhidos, quando do seu ingresso, durante
sua permanéncia na instituiciio e, também, apds o desligamento do Desafio
Jovem;

IX. Prestar servigos na 4rea de Assisténcia Social através de atividades da promocio

' humana, suplementando a agfio pliblica para grupos sociais carentes de recursos

e assisténcia;

X. Desenvolver agdes preventivas em Escolas, Empresas, Clubes de Servigos,
Clubes de Lazer, Poder Publico, entre outros, para ajudar na prevencido dos
grandes males que afligem os jovens ¢ adolescentes de nossa sociedade;

XI. Promover a Assisténcia Social e a Saide nas areas de prevencio, acothimento,
tratamento, recuperagdo, reintegragdo social ¢ pesquisas visando a completa
recuperacdo fisica, emocional e espiritual de dependentes quimicos;

XI1. Promover o voluntariado.

¢) OBJETIVOS

O objetivo do Desafio Jovem é oportunizar recursos humanos e materiais com
_qualidade, nas agbes de prevengdo, tratamento e reinserggo social do de 1%% en‘cet o S50 Paul
ili a iba - 5&o Paulo
co e sua familia. Proporcionar possibilidades reais aos oEfan 1) 996555407

Telefax: {11 4524 3395 -
?EM——EECEWEF"“E DA Caixa Postal 241 - 13250.970 - ltatiba - SP

Dezafio ] - ltatibalSP
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Teraputico a viverem integralmente na sociedade, aplicando principios éticos nos
relacionamentos familiares, igreja local, na profissdo escolhida e na comunidade. Em
resumo: que se tornem mentalmente sadios, emocionalmente equilibrados, socialmente
ajustados, fisicamente bem, e espiritualmente vivos.

d) ORIGEM DOS RECURSOS
Os recursos para realizagio dos acolhimentos sfio provenientes de contratos de

prestagio de servigos com o Poder Publico, doagbes de pessoas fisicas e juridicas e
ainda através de Programas de incentivos fiscais, através de Nota Fiscal Paulista, entre

—~, outros,
¢) INFRAESTRUTURA

Cozinha 1 1
Refeitorio 2 —

Sala de estar/descanso 2
Setor administrativo com estrutura de escritorio, almoxarifado e 3
arquivo fisico ¢ digital das fichas de atendimento
Espago adequado para guarda de medicamentos controlados i
prescritos pelo servico de saiude de referéncia
Sala de reunides e atendimento coletivo 2
Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos 4
Banheiros individuais, com chuveiros ¢ instalagdes sanitirias 8
Banheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalagdes 3

. sanitdrias

Dormitérios individuais, com espago para guarda de pertences 01
individual
Dormitérios com até 3 beliches, com espago para guarda de 14
pertences individual
Dormitérios com mais de 3 beliches, com espago para guarda 0
de pertences individual
Espaco de descanso para profissionais que trabalham no servigo 1
Lavanderia 1
Despensa 1
Almoxarifado 1
Area para realizagio de oficinas ¢ atividades laborais 1
Granja 0
Horta 1
Pomar i
Area para pratica de atividades fisicas 2

[ ] Vivendas do Engenho D" Agua - I(tﬁi;ae; éssgg F;ité};
Telefax: {11) 4524-3395 - Celular -
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f) IDENTIFICACAO DO SERVICO, PROJETO, PROGRAMA OU BENEFICIO
SOCIOASSISTENCIAL, INFORMANDO RESPECTIVAMENTE:

Servigo de acothimento destinado a adultos com transtornos decorrentes do uso ¢ abuso
de substancias psicoativas, com objetivo de subsidiar o processo de reorganizacio
biopsicossocial em um espago adequado e de referéneia, oferecendo suporte para o
processo de recuperacio e reinser¢fo social.

Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de vinculos
familiares e comunitérios, atribuindo a construgfio de um novo projeto de vida e a
conscientizagdio sobre a condi¢iio de dependéncia quimica e o desenvolvimento de
estratégias para manutencdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a rede de
servigos, em especial de saude e assisténcia social.

. O periodo méaximo de acolhimento do atendido neste servico é de 180 dias, conforme o —
Plano de Atendimento Singular — PAS, podendo ser excepcionalmente prorrogado por

: at¢ mais 90 dias. Contamos com 5 (cinco) vagas em Republica para aqueles que
terminaram o tempo do PAS e necessitam de apoio para desenvolver atividades de auto
sustento € autonomia.

Atividades desenvolvidas

Serdo desenvolvidas atividades de psicoterapia individual ¢ em. grupo, dindmicas,

treinamento de habilidade social, prevengio de recaida, estabelecimento de metas,

partilha de sentimentos e vivéncias. Baseamos nosso trabalho na Teoria Cognitiva e

Comportamental, desenvolvendo atividades especificas para sua aplicagio no cotidiano
R da comunidade.

Contamos com a laborterapia, sempre orientada e acompanhada por monitores
capacitados, o que possibilita o desenvolvimento de responsabilidade, autoestima,
autoconfianga e humildade. Aos que respondem processos judiciais ou necessitam
acompanhamento médico e odontoldgicos, proporcionamos condigdes para que a
internacéo ndo prejudique estas areas.

Entre as atividades propostas, procuramos realizar oficinas (Ex. Informatica, Padaria,
Confeitaria) visando ofcrecer a oportunidade do acolhido conhecer estas profissdes ¢
estabelecer parcerias com entidades privadas para estigios profissionais.

A CT também garante a assisténcia psicossocial durante todo o processo de
recuperagiio, assim como a promogdo da reinser¢do social do atendido, desenvolvendo
trabalho de resgate ¢ fortalecimento de vinculos familiares € comunitérios, a insercfio
em programas de qualificacio profissional e o apoio na conquista do auto sustento.

R o . = : Vivendas do Engenho D"Agua - ltatiba - Sdo Paulo
atégias de reinsercio social
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Estaremos realizando atividades para reinser¢io social que promovam a capacitagio
para atividades remuneradas as quais apoiam a conquista da autonomia ¢ do auto
sustento. A construgdo do processo de desligamento do servigo serd realizada em
parceria dom a rede local, envolvimento dos familiares, com encaminhamentos para
grupos de ajuda e servigos de apoio a usudrios de substincias psicoativas.

Atendimentos técnicos

Os atendimentos s3o realizados tanto individualmente como em grupo, voltado para a
discussdo e reflexfio das experiéncias vivenciadas, bem como para a superagdo dos
limites pessoais frente ao desafio da recuperagio: (esta € uma agdo continua)

Atendimentos grupais semanais: devocionais didrias (capelania);

Grupo terapéutico duas vezes por semana (servigo social e psicologia);

Palestras formativas e informativas duas por semana (psicologia); 1
Reunido de socializagio uma vez por semana (coordenagiio administrativa); —
Psicoterapia em Grupo: As atividades de psicoterapia em grupo tém como objetivo

principal o treinamento de habilidades sociais, mudanga de comportamento em relacio

as substancias psicoativas, relacionamento do individuon com o meio em que vive;

Levantamento do perfil socioecondmico, psicologico e cultural da familia de cada novo

residente.

Articulaciio com servicos da rede do territério.

O Municipio de Itatiba possui um CAPS-AD, também conta com um CREAS e diversos
CRAS em todos 0s bairros mais populosos da cidade, um hospital geral conveniado ao
SUS, além de um UPA - Unidade de Pronto Atendimento, uma Central de
Especialidades Médicas e um Centro Odontologico Municipal. Toda esta gama de
servigos publicos oferece total apoio aos servigos destinados aos acolhidos.

f.1) Piblico Alvo

Nosso pablico alvo € composto de pessoas do sexo masculino, com idade a partir de 18
anos, com transtornos mentais ocasionados pelo uso abusivo de dlcool e outras drogas ¢
que demonstrem voluntariedade para aderir ao programa de acolhimento.

f.2) Capacidade de atendimento

@ 7 A dulio Masoulin 10 ] Vivendas do Engenho D"Agqua - Itatiba - S4o Paulo
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Recursos financeiros a serem utilizados em 2020:

Natureza das Despesas Concedente |Proponente Total Geral
Material de Consumo e Limpeza R$ 15.000,00| RS 20.000,00 R$ 45.000,00
Servigos de Terceiros PJ R$ 15.000,60] RS 10.000,00 R$ 25.000,00
Materiais ¢ Servigos de Manutengio R$ 15.000,00| R$ 10.000,00 RS 25.000,00
TOTAL R$ 45.000,00 RS 40.0000,00 RS 95.000,00

- f.4) Recursos humanos envolvidos

1 Psicologo

1 Assistente Social/Administrador
1 Assistente Social

4 Conselheiros em Dependéncia Quimica
I Motorista

1 Auxiliar Administrativo

. . . Ass. . - ;
1 | Adriano Ananias Moisés Social/Administrador 220 CLT Vide descrigdio abaixo
2 [ Margareth Marques Barroso Assistente Social 150 CLT Vide descricio abaixo
3 | Charles S. Ferreira Psicologo 220 CLT Vide descricdo abaixo
4 | Cleber Marcelo Loschi Aux. Administrativo 220 CLT Vide descriciio abaixo
5 | Alexandre San{’Arnmna Conselheiro 220 CLT Vide descrigio abaixo
6 Marcelino Roberto Mendes Conselheiro 220 CLT Vide descri¢io abaixo
7 | Wilson A. Moisés Motorista 220 CLT Vide descrighio abaixo
8 | Paulo Mendes Junior Conselheiro 220 CLT Vide descricio abaixo
9 | Marcelo Reginaldo G, Pinto Conselheiro 90 CLT Vide descricdo abaixo

Nome: Adriano Ananias Moisés

Carga horaria mensal: 220h
‘/in_ lo empregaticio: CLT
TEEN CHALLENGE

Toe Proven Cuce Fot The Sy Epldemnic
. Desafio Jovem - TtatibafSP

Vivendas do Engenho D’Agua - ltatiba - S&o Paulo
Telefax: {11) 4524-3395 - Celular {11) 99655-5497
54 Caixa Postal 241 - 13250.970 - Itatiba - 5P

vww.desafic.org.br



. ' L Centro de Prevencio ¢ Reabilitagio de Vidas de Itaﬁbﬁf‘
Desa IO Ove‘ ] ] Fundado em 22/08/1997- CN.PL (M.F.).UZ.J.OS.?O?E{OOOI-QS (
- © Utilidade Pablica Mumicipal Lei N°. 2940 de 26/11/1997

Utilidade PGblica Estadual Lei N°. 12.500 de 27/12/2006

E’en Cha// eng ¢ - l t&ﬁb&'sp Utilidade Publica Federal MJ N° 08026.000843!20(}4-.61

Prevenir - Reabilitar - Reinserir

Cargo: Assistente Social/Administrador

Fung¢les exercidas: O Servigo Social desenvolve trabalhos intensivos de atendimento
junto & comunidade terapéutica, onde se percebe que existe uma demanda significativa
de trabatho, tendo em vista a sustentagfio do tratamento também ser em parte vinculada
a construgbes socio afetivas. Responsavel técnico da organizacdo social, realiza
supervisio técnica e operacional do servico e desenvolve a gestio técnica da
organizacdo.

Nome: Margareth Marques Barroso

(Carga horéaria mensal: 150h

Vinculo empregaticio: CLT .

Cargo: Assistente Social/Administrador

Fungdes exercidas: O Servigo Social desenvolve trabalhos intensivos de atendimento

junto & comunidade terapéutica, onde se percebe que existe uma demanda significativa

de trabalho, tendo em vista a sustentagfio do tratamento também ser em parte vinculada i

a construgdes sdcio afetivas, Intervém tanto com familiares quanto com grupos e —
- também em atendimentos individuais constantes, onde se verificam demandas

pariiculares a cada acolhido e busca-se articular espagos e agentes facilitadores no

processo de recuperagio.

Nome: Charles S. Ferreira

Carga horaria mensal: 220h

Vinculo empregaticio: CLT

Cargo: Psicologo

Fungbes exercidas: Realiza atendimentos individuais com os residentes que solicitarem,
™ ou que forem indicados pelo coordenador ou conselheiro. Registra desenvolvimentos

' dos atendimentos na ficha de evolugfo integrada. Avalia necessidade de atendimento
psiquiatrico e notificar o conselheiro que ird encaminhar o caso. Desenvolve o Plano
Individual de Tratamento juntamente com o psicologo e Assistente Social,

Nome: Cleber Marcelo Loschi

Carga horaria: 220h

Vinculo empregaticio: CLT

Cargo: Auxiliar administrativo

FungBes exercidas: Presta assisténcia na drea administrativa da comunidade, auxiliando
o administrador em suas atividades rotineiras e no controle de gestdo financeira,
administracdo, organizagio de arquivos, geréncia de informagdes, revisio de
documentos entre outras atividades, controla os recebimentos e remessas de
correspondéncias € documentos, coordenando as atividades administrativas, financeiras
e de logistica da comunidade organizando os arquivos e gerenciando informagdes.

Nome: Alexandre Sant’Anna e
G2 horaria mensal: 220k Vivendas do Engenho D"Agua - ltatfba - Sdo Paule
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Vinculo empregaticio: CLT

Cargo: Conselheiro em Dependéncia Quimica

Fungbes exercidas: Facilita e promove o desenvolvimento do dependente quimico ¢ de
sua familia, investindo ag¢Bes e recursos de qualidade para reabilitagio e reinsercio
social, favorecendo o protagonismo e autonomia pessoal, utilizando recursos técnicos-
cientificos, pela vivéncia de valores cristdios, realizando intervengdes que fomentam a
autoajuda e a integracfo, seguindo um modelo teraputico que visa a responsabilidade
social, maturidade e construcio de um projeto de vida.

Nome: Marcelino Roberto Mendes
Carga horaria mensal: 220h
Vinculo empregaticio: CLT
Cargo: Conselheiro em Dependéncia Quimica
Fungbes exercidas: Facilita ¢ promove o desenvolvimento do dependente quimico ¢ de
sua familia, investindo agSes e recursos de qualidade para reabilitacio e reinsergfio
social, favorecendo o protagonismo e autonomia pessoal, utilizando recursos técnicos- 1
cientificos, pela vivéncia de valores cristdos, realizando intervengdes que fomentam a —
autoajuda e a integra¢do, seguindo um modelo terap8utico que visa a responsabilidade
- social, maturidade e construg@o de um projeto de vida.

Nome: Paulo Mendes Junior

Carga horaria mensal: 220h

Vinculo empregaticio: CLT

Cargo: Conselheiro em Dependéncia Quimica

FungBes exercidas: Facilita e promove o desenvolvimento do dependente quimico ¢ de

sua familia, investindo a¢bes e recursos de qualidade para reabilitagio e reinsergio

social, favorecendo o protagonismo e autonomia pessoal, utilizando recursos técnicos-

cientificos, pela vivéncia de valores cristdos, realizando intervengfes que fomentam a
Y autoajuda e a integragdo, seguinde um modelo terapéutico que visa a tesponsablhdade

social, maturidade e construgfo de um projeto de vida.

Nome: Marcelo Reginaldo G. Pinto

Carga horaria mensal: 220h

Vinculo empregaticio: CLT

Cargo: Conselheiro em Dependéncia Quimica

Fungdes exercidas: Facilita e promove o desenvolvimento do dependente quimico ¢ de
sua familia, investindo a¢des ¢ recursos de qualidade para reabilitagio e reinserc@io
social, favorecendo o protagonismo e autonomia pessoal, utilizando recursos técnicos-
cientificos, pela vivéncia de valores cristdos, realizando intervengdes que fomentam a
autoajuda ¢ a integragdo, seguindo um modelo terapéutico que visa a responsabilidade
social, maturidade e construgio de um projeto de vida.

Wilson A. Moisés

Carga horaria mensal: 220h , i ba - S3o Paul
wCulo empregaticio: CLT Vivendas do Engenhe D”Agua - ltatiba - Sdo Paule
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Cargo: Motorista

Fungdes exercidas: E o profissional responsdvel por trabalhar transportando
passageiros, cargas, documentos ou materiais. Realiza a verificagBes e manutengdes
bésicas do veiculo, utilizando equipamentos e dispositivos especiais. Estd sob sua
responsabilidade realizar o transporte de passageiros dentro do municipio ou até em
viagens para outras localidades, fazer o transporte de objetos e documentos, fazer a
manutenc¢io do veiculo, como verificagdo do nivel de 6leo, combustivel, calibragem dos
pneus e nivel de agua, trabalhando seguindo normas de seguranca, higiene, qualidade e
protegdo ao meio ambiente.

{.5) Abrangéncia territorial
O acolhimento €& prioritdrio para municipes de Itatiba, no entanto a comunidade nfio se
limita a0 municipio de Itatiba, podendo atender municipios vizinhos e até mesmo de

outros estados.

f.6) Demonstragao da forma de participacdo dos usudrios e/ou estratégias que
serdo utilizadas em todas as etapas do plano: elaboracfio, execucdo, avaliacio e

monitoramento

Os candidatos ao acolhimento na Comunidade Terapéutica Desafio Jovem Itatiba, se
propordo a participar de um tratamento voluntario de recuperagéio ¢ reabilitagfo, apods a
triagem para sua aceitagfio, feita pela Equipe credenciada. Serfo levadas em conta as
seguintes caracteristicas bésicas:

1. Pessoas do sexo masculino que sejam realmente dependentes de bebidas
alcodlicas e/ou drogas, que demonstrem, como dependente quimico, total interesse em
recupera¢io e desejo de mudar de vida; :

2. Que estejam dispostos a se submeter a todas as normas, as quais serdo lidas para
ele e/ou seu responsivel antes do acolhimento institucional,

3. A idade minima para ser acetto como candidato ao programa serd de 18 anos em
diante.

4, A enirevista sera preferencialmente realizada com a presenga de um familiar ou
responsavel, posteriormente encaminhados ao Programa de Apoio aos Familiares e de
Dependentes Quimicos do Desafio Jovem Itatiba “Café Convivio”, reunides semanais.

Uma vez preenchidos os requisitos, o entrevistado, voluntariamente, poderd ser
encaminhado para participar do Programa Terapéutico, antes, visitard a comunidade
onde terd uma entrevista com assistente social, sendo posteriormente informado sobre a
data de admisso na Comunidade Terapéutica. Caso contrario, serd feita a orientagfo ¢
encaminhamento externe adequado.

Todas as atividades estfio orientadas através de um cronograma desenvolvido pela
equ1pe técnica, o que possibilita melhor monitoramento das atividades e dos objetivos
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Os objetivos serfio alcangados através das seguintes estratégias de agfo:

1. Atendimento individual ao residente, na dimens&o fisica, psicoldgica, social e
educacional: (esta € uma agfio continua)
2. Acompanhamento na integracfio pelo coordenador e o conselheiro de referénceia,

que acompanha e realiza atividades para facilitar a participacio e o desenho do Plano
Individual de Atendimento, :

3. Levantamento do perfil social, psicoldgico e cultural da familia do residente.

4, Conhecimento, por parte dos familiares ou responsaveis, da estrutura funcional,
fisica e organizacional da Institui¢do.

5. Apds o acolhimento social do residente, num prazo de 20 (Vinte) dias serd -

desenhado o Plano Individual de Atendimento pela equipe técnica da unidade e outros
parceiros, levando em consideragéo todos os aspectos biopsicossociais e juridicos.

Serdo desenvolvidas atividades terapéuticas em grupo, dinfmicas, treinamento de
habilidade social, prevencfo de recaida, estabelecimento de metas, partilha de
sentimentos € vivéncias. Baseamos nosso ftrabalho na Teoria Cognitiva e
Comportamental, desenvolvendo atividades especificas para sua aplicagdo no cotidiano
da comunidade.

Contamos com a laborterapia, sempre orientada e acompanhada por ronitores
capacitados, 0 que possibilita o desenvolvimento de responsabilidade, autoestima,
autoconfianca ¢ humildade. Aos que respondem processos judiciais ou necessitam
acompanhamento médico e odontoldgicos, proporcionamos condigdes para que a
internagdo ndo prejudique estas areas.

Principais atividades:

1. Atendimento individual ao residente, na dimensfo fisica, psicologica, social ¢
educacional: (esta ¢ uma acgio continua)

2. Entrevistas motivacionais.

3. Atividades de autocuidado e sociabilidade: as atividades s3o variadas: desde a

cozinha, lavanderia e limpeza da casa, que ¢ atividades necessarias diariamente para
manter a comunidade; a oficina de¢ informética, é utilizada trés vezes por semana, exisie
atividades com animais, jardim ¢ horta, e de floricultura. HA que referir que as
atividades ocupacionais nfo sfo estanques, dado trabalhar muito por planos periddicos,
e que t8m o foco nas necessidades de vivéncia em comunidade, e as caracteristicas do
residente. -

4, Entrevista de avaliag@o psicologica e coleta de dados de Histérico Pessoal.

5. Oficinas (Informatica, Padaria, Confeitaria) visando oferecer a oportunidade do
residente de conhecer estas profissdes e estabelecer parcerias com entidades privadas
para estagios profissionais.

6. Estudo Dirigido: E uma sequéncia de estudos, que foram elaborados pelo
petifio Jovem Intemacional, com o principal objetivo a queBYad®s fﬁ
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das drogas, levando o participante a ter uma reflexdo mais elaborada sobre seus
pensamentos sentimentos e a¢des.

Atendimento grupal ao residente, voltado para a discussio e reflexdo das experiéncias
vivenciadas, bem como para a superagio dos limites pessoais frente ao desafio da
recuperagio: (esta € uma acfio continua)

Atendimentos grupais semanais: devocionais didrias (capelania);

Grupo social e terapéutico duas vezes por semana (servigo social e psicologia);

Palestras formativas ¢ informativas duas por semana (psicologia)

Reunifio de socializagfio umna vez por semana (coordenagdo administrativa);

Grupo Operativo: As atividades de psicoterapia em grupo tém como objetivo

principal o treinamento de habilidades sociais, mudanga de comportamento em

relagdo as substancias psicoativas, relacionamento do individuou com o meio em

que vive,

6. Levantamento do perfil socioecondmico, Profissional, psicologico e cultural da 1
familia de cada novo residente., —

AW

ENVOLVIMENTO DA FAMILIA

1. Visitas domiciliares para o conhecimento da realidade familiar e habitacional do
residente.

2. Atendimento individual as familias, de acordo com as necessidades
apresentadas,

3. Atendimento ao grupo familiar do residente,

4, Preparo das familias para o retorno do interno ao contexto sécio familiar.

5. ReuniGes quinzenais com familiares, através de oficinas, dinfimica de grupo,
palestras, etc,

6. Telefonemas semanais aos familiares cadastrados.

7. Envio e recebimento semanal de e-mails e correspondéncias.

GARANTIAS QUE ASSUMIMOS AOS ACOLHIDOS:

I - Interromper o acolbimento a qualquer momento; :

Il - Receber tratamento respeitoso, bem como a sua familia, independente de etnia,
credo rehgloso, ldeologla nacionalidade, orientagdio sexual, identidade de genero
antecedentes criminais ou situacdo financeira;

III - Ter assegurada a privacidade, inclusive no tocante ao uso de vestudrio, corte de
cabelo e objetos pessoais proprios, observadas as regras sociais de convivéncia;

IV - Participar das atividades previstas mediante consentimento expresso no PAS;

V - Ter assegurado o sigilo, segundo normas éticas ¢ legais, inchuindo o anonimato,
sendo vedada a divulgagdo de informacfo, imagem ou outra modalidade de exposi¢io

da pessoa sem sua autorizagio prévia, por escrito: ¢ . .
> wop P Vivendas do Engenho D"Agua - ltatiba - S3o Paulo
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VI - Participar da elaboragdo do PAS, em conjunto com a familia ou pessoa indicada
pelo acolhido, e em consonéncia com o programa de acolhimento da entidade.

Para garantir a harmonia e a convivéncia na entidade, o acolhido ¢ todas as pessoas
envolvidas deverdo observar:

I - O respeito interpessoal;
IT - As normas e rotinas da entidade previstas no programa de acolhimento; ¢

IV - A realizaglio das atividades contidas no programa de acolhimento da entidade
consentidas expressamente pelo acolhido no

PROCESSO DE DESLIGAMENTO

Estaremos realizando atividades para reinserco social que promovam a capacitagdo
para atividades remuneradas que apoiam a conguista da autonomia e do auto sustento. A
construgdo do processo de desligamento do servigo serd realizada em parceria dom a
rede local, envolvimento dos familiares, comn encaminhamentos para grupos de ajuda e
servigos de apoio a usuarios de substincias psicoativas. Os critérios para desligamento
estdo divididos nas seguintes categorias:

Alta terapéutica: Para aqueles que completam o tratamento.

Desisténcia (alta pedida): Quando o acolhido nfio quer mais participar do tratamento.
Nestes casos o dependente quimico deve passar por atendimento individual com o
psicOlogo, o coordenador técnico, o coordenador familiar, o terapeuta ¢ o conselheiro,
Se mesmo assim ainda existir o desejo de abandonar o tratamento, o acolhido devera
formular, por escrito, seu pedido e o motivo da desisténcia. Apds 24 horas, se o
acolhido ainda quiser desistir do tratamento, a equipe multidisciplinar deve comunicar o
responsavel pelo acolhimento para que acerte a saida do acolhido. No é permitido
desisténcia em dias de visita para nfio causar mal-estar no grupo.

Evasfio (fuga): Quando o acolhido abandona o tratamento sem a autorizagfio da equipe
multidisciplinar.

Exclusdo: Ocorre quando o acolhido infringe gravemente o regulamento interno. Nestes
casos o responsavel pelo acolhimento deverd acertar sua saida no mesmo dia do
incidente.
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